YIIYTCTBO JIEKAPUMA 3A 3bPUILABAIBE OJPAC/IMX ATNTUPAHUX
OCOBA Y COIMJAJITHUM U 3IPABCTBEHUM YCTAHOBAMA Y IEPUOAY
MHNAHAEMMAJE COVID 19

Jlebununuje arutanuje u arpecuBHOCTH npema Karnany cy cienehe:

- Aruranmja ce MoXxe JeUHHMCATH Kao CTame IojadyaHe aHKCHO3HOCTH (BHCOKE O HHUBOA
MaHKWKE) ca rmojayaHuM (030MJbHUM) MOTOPHHUM HEMHPOM

- ArpecuBHOCT ce neduHHIIEe Ka0 HACUIIHO IMOHaIlame BepOasHo win (pu3nuko, Hajuemhe
YCMEPEHO Ka JIPyroj ocoou

OBa crama MOTy Ja Ce jaBe M KO 3[I[paBUX 0co0a Kao M KOJ TMCHUXHU]jaTPUjCKUX TaIlvjeHara.
IbuxoBa mojaBa He 3Ha4M OE€3YCIOBHO W ICHXUJaTpUjcKU mopemehaj. MHaue, y OKBHUpY
nocrojehux ncuxujaTpujckux nopemehaja jaBba ce M KOJ MCUXOTUYHUX U HETICUXOTUYHHUX
narujenata. OJHOCHO, MPUCYCTBO OBUX CUMIITOMA HE 3HAYH U JIa j€ MAIMjeHT IICUXOTUYaH.

Tperman xox aruraiyje opaciux je cJIoXKeH U noapazymena cienehe:

KOPAK 1.

1. HckspyunTH (haktope KOju JONMPHHOCE WM Y3POKY]Yy ardTalujy: CMECTUTH HalljeHTa
Yy MUPHO OKpYXeme, 0e3 Oyke, 63 CBETIIOCTH Koja ce Op30 Mema, y MPOCTOPH]y HU
NpEeBHUIIIE XJIaIHy HU npeBuiIe yrpejany. Ca manujeHToM 0M Tpebaso 1a KOMyHHUIHpa
manu Opoj (mo moryhHocTH mo3Hatux) ocoba. PasroBapatu mosako, ymupyjyhum
rJacoM, BOJUTH padyHa O COMATCKUM CTamUMa Koje Mory Outu y3pok (0o,
Temreparypa, HeMoryhHocT nokpeta...). OOpaTuTH naxmsy J1a JIM je MalujeHT IIajaH,

JKe€JlaH, UT/.

KOPAK 2.

baara arutannja Ymepena aruranuja O30u/bHA aTUTALIM]jA
Risperidon 0,25-2 mg Risperidon 0,25-3 mg oralno Haloperidol 1-5 mg i.m. plus
oralno Lorazepam 1 do 2,5 mg
Hlorpromazin 25-50 mg Hlorpromazin 25-50 mg oralno | Olanzapin 2,5 do 5 mg i.m.
oralno ili i.m. (koji mi nemamo)
Difenhidramin 25-50 mg | Difenhidramin 25-50 mg oralno
oralno (koji mi nemamo) | ili i.m. (koji mi nemamo)

[Ipenopyka je na ce maje opaiHa Teparnuja Kaj roj je To Mmoryhe.

Kon manujenara crapujux on 65 ronrHa, mpenopydyje ce MoJIOBUHA HaBEICHUX J103a.




KOPAK 3.

VY oapehenum curyarujama je motpedHa u ¢puznuka GuKcaiyja OJHOCHO CITyTaBambe IITO j€ Y
Hamoj 3emsbu perynucano IIPABUH/THHKOM o oausxcum ycnosuma 3a npumeny guzuukoz
Cnymaearsa u u3onayuje Juua ca MEHmajiHuM CMEemrmama Koja ce Hanaze Ha jieuermny y
HCUXUJjAMPUCKUM YCMAHO8AMA.

HOCJIEAILE U3JAIBE MO3JINJEBOI' BOAUYA ITPEIBUHBA KOHKPETHE
KOPAKE Y IIPUMEHHU ®APMAKOTEPAIIHUJE:

Hajnpe nokymratu Hedapmakonomkum Metoama. OBie ce Takole BEIMKY 3Ha4aj MpUaje
COMAaTCKHMM CTambMMa KOja h3a3uBajy arutanujy (001, TeMreparypa, XUIOKCHja, HEKO
omreheme Mo3ra, OJITHOCHO CMaleH HUBO CBECTH, ollTehema jerpe, aHeMuje, yHyTpaliba
KpBapema, UT/.), Kao U conujarHumM paktopuma (karactpopuunu gorahaju, ryourak apare
oco0e, JT0)KUBJbCHA HEIIPaB/Ia WU MIOHUKCHE. .. )

dapmakoTeparivja ce ClpoBOIY Ha ciefehn HauuH:

1. 3omoBaty marujeHTa u3 y3emupyjyher okpysxema (ako je To moryhe) u ca ium
BepOaITHO KOMYHUIIUPATH.

2. [ToxymaTi mpuMeHy OpajiHe Tepanwje:
a) Ykonuko ce Beh npuMemyje aHTUIICUXOTUK Y TePaITijH:

e Ilpumonaru Lorazepam 1-2,5 mg (6uTu onpe3aH Ko jako MJIaauX, CTApUjUX 0coda
u oHux ca Beh mocrojehum omrehemem Mo3ra, jep Moxke u3a3BaTH
NAapagoKCATHY Ie3UHXHUOULH]Y).

e Opanno matu Midazolam (Flormidal) — kox mac moctoju camo ox 15 mg.

0) YKoJIIMKO HEMa aHTUIICUXOTHK y Teparuju:

e Olanzapin 10 mg;

e Risperidon 1-2 mg;

e Kuvetiapin 50-100 mg;

e Haloperidol 5 mg (mpenopyka na ce npe yBohemwa ypaau EKT).

Tepanujy u3 kopaka 2 crnpoBoauTd Ha 45-60 muHyra ako je mnortpebHO. Mory ce
KOMOMHOBATH CEJATUBU Ca aHTUIICUXOTHLMMA. Y ciyd4ajy Ja HeMa 3HauyajHHjUX pe3ynraTta,
OJTHOCHO JIa ITOCTOjH PU3HK J1a TIOBpeJie cebe Wil Jpyre pa3MOTPUTH KOPaK 3.

3. UHTpamycKkynapHU TpeTMaH

Haloperidol i.m. 5 mg monoBut Ha 30 10 60 MuHyTa CBe /10 MOCTU3ama pe3yntara. OBome
ce MOJKE TPUI0IATH M aHKCUOIUTUK (00muHO LOorazepam).

VY cnyuajy na Hema pesyiTaTa pa3MOTPUTH Kopak 4.



4. Diazepam i.v. 10 mg (Muaumym 2 munyta). [ToHoBut Hakon 5 10 10 munyTa 10 3 myTa.
Ocuryparu aa je cnipeman u Flumazenil (antidot).

[Ipenopyka je na ce o06aBe3HO mpare:

e Temmeparypa,

o [lync;

e ApTepHjCKH NPUTHUCAK;
e Pecniupanyja.

PAJTHA T'PVIIA
KPU3HOI IITABA 3A CY3BUJAKE 3APA3HE BOJIECTU COVID - 19
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